DIECEZNA SKOLA VIERY
5. téma: POMAZANIE CHORYCH

V poradi piatou sviatost'ou je sviatost’ pomazania chorych. Spolu so sviatostou pokania
patri k sviatostiam uzdravenia. ,,Posvitnym pomazanim chorych a modlitbou kiazov cela
Cirkev odporuca chorych trpiacemu a oslavenému Panovi, aby im ul’avil a spasil ich, ba ich
aj povzbudzuje, aby sa dobrovol'ne spojili s Kristovym utrpenim a jeho smrtou a tak prispeli
k dobru Bozieho 'udu.“ /LG,11/

I. Choroba a uzdravenie v Pisme

V Biblii choroba, utrpenie a fyzicka slabost’ maju v istom zmysle naboZensky rozmer.
V Starom zakone je pritomné presvedCenie, Ze choroby a nestastia maji nejaké Spojenie
s hriechom, alebo st jeho dosledkom:

Pre tvoje rozhorcenie niet na mojom tele zdravého miesta,

pre moj hriech nemaju pokoj moje kosti.

Hriechy mi prerastli nad hlavu

a tazia ma prilis, sta velké bremeno. /7. 38.4-5/

Utrpenie ukazuje neposlusnost’ a zdoéraznuje navonok vinu. Toto starozdkonné
presvedcenie zdielaju nielen JeZiSovi odporcovia, ale aj jeho ucenici. V evanjeliovom pribehu
0 uzdraveni slepého od narodenia sa uéenici pytaju JeziSa: Rabbi, kto zhresil — on, alebo jeho
rodicia -, ze sa narodil slepy? /Jn 9,2/ Podla nich je chory nielen ten, kto trpi, ale je to aj
clovek, ktorého vzt'ah k Bohu je neisty, pochybny, ¢i dokonca v jeho srdci neexistuje miesto
pre Boha. Jezi§ sa vSak s tym vobec nestotoziwuje: Nezhresil ani on ani jeho rodicia, ... 1In
9,3/. Ba ¢o viac, pre Jezisa nie je tak dolezita pri¢ina choroby, ale jej ciel: ... ale maju sa na
nom zjavit' BozZie skutky 1In 9,3/. V tomto zmysle, choroba teda nie je dosledkom hriechu
jednotlivca, alebo svojskym trestom za hriechy, ale miestom, kde sa ukazuje Bozie
kraPovstvo a BoZia moc.

V synoptickych evanjelidch st zazraky znakom prichodu BozZieho kralovstva
a manifestaciou JeziSovej mesiasskej dostojnosti. Zatial’, o svet je v chaose a panujii v iom
choroba, utrpenie a smrt’, Kristus ukazuje svojimi skutkami znamenia prichodu ,,iného sveta®.
V Janovej perspektive, ktord je viac zamerand na podstatu JeziSovho poslania, JeZi§ je ten,
v ktorom je plnost’ zivota: Lebo ako Otec ma Zivot sam v sebe, tak dal aj Synovi, aby mal Zivot
sam v sebe /Jn 5,26/ a sTubuje veény zivot: Ja som vzKriesenie a zivot. Kto veri vo mna, bude
Zit, aj ked umrie. A nik, kto Zije a veri vo mna, neumrie naveky 1Jn 11,25-26/.

V tejto perspektive tym najdoleZitejSim dielom — znamenim je zmrtvychvstanie JeZiSa
Krista. Vo svetle zmftvychvstania musia byt chdpané a vysvetlované vSetky ostatné JeziSove
znamenia — zazraky, uzdravenia, ... Vtedy sa uzdravenie ukazuje nielen ako manifestacia
mesidSskej dostojnosti Pana JeziSa, ale ako zavdavok nasho vzkriesenia.

Teda uzdravenie nema len ,terapeuticky*“ rozmer, nie je len oby€ajnym vratenim daru
zdravia, ale je znakom a prisPubom plnosti spasy v eschatologickom rozmere. Uzdravenie,
ako ho prezentuje Evanjelium, prenika celého cloveka, je pre neho skusenostou spasy
a prisl'ubom plnosti spasy vo vzkrieseni tela. To potvrdzuji aj obrady sviatosti pomazania
chorych, ked” zdoraziuju, Ze sviatostnd milost’ svojim pdsobenim zahfiia celého Cloveka.
[Porov.: Pavol VI. Apostolska konstitiicia o pomazani chorych, 6/

Evanjeliové posolstva o uzdraveni ukazuju nielen mesiaSske poslanie JeziSa, ale su
rovnako aj redlnym znakom premienajuceho sa cloveka v tom, ¢o je podstatné v jeho vztahu
k Bohu: ista a pevna viera v Boha; chorobu, ¢i krehkost' pozemského Zivota uz nemozno
povazovat’ za vonkajsi znak opustenia Bohom, ¢i trestu, ale su miestom, kde Pan Boh ukazuje
svoju blizkost’ a prejavuje svoju moc.



Sviatost’ pomazania chorych v tradicii Cirkvi

Za JeziSom prichadzalo vel’ké mnozstvo chorych a on im odpustal hriechy a uzdravoval
ich. Aj aposStolom dal tuto moc, ked’ ich poslal ohlasovat” Evanjelium. Oni $li a hldsali, Ze
treba robit pokadnie. vyhnali mnoho zlych duchov, pomazali olejom vela chorych
a uzdravovali /Mk 6,12-13/. Tridentsky koncil hovori, ze uz tu je naznaCena sviatost
pomazania chorych.

Skutky apostolov svedc¢ia, Ze apostoli tiez vkladali na chorych ruky a uzdravovali ich
/napr.: Sk 3,1-10; 5,12-16/.

V3ak najvaznejsi odkaz na sviatost pomazania chorych je v Jakubovom liste 5,14-15:

Je niekto z vds chory? Nech si zavola starsich Cirkvi; a nech sa nad nim modlia a mazu
ho olejom v Pdanovom mene. Modlitba s vierou uzdravi chorého a Pan mu ulavi; a ak sa
dopustil hriechov, odpustia sa mu.

Citovany text nezavadza novu prax, iba odporuca to, ¢o je uz v cirkevnom spolocenstve
zname a praktizované. Konkrétne pritom hovori o podstatnych prvkoch tejto sviatosti:

. Je tu konkrétny prisl'ub spasitelného Kristovho konania v Specifickej zivotnej situdcii,
ktorou je choroba.
o Toto konanie ma spasitelny ucinok, pretoze je vykonavané ,,v Panovom mene“, to

znamena s jeho silou a mocou jeho pritomnosti.

J Této symbolicka ¢innost’ je spojena s viditelnym znakom, ktorym je olej /vkladanie ruk/

a slova modlitby Cirkvi, ktora si je ista, ze bude vypocuta.

. Nie je to osobny dar /charizma/ uzdravovania chorych /1Kor 12,28/, ale autoritativna

¢innost’ predstavenych Cirkvi /grécky presbyteroil. ISk 14,23/

. S vierou ocakavanym ucinkom tejto sviatosti je pomoc, ilava od Pana /pozdvihnutie/

a tiez — ak je to potrebné — odpustenie hriechov.

V tradicii teologie je dolezity list Si instituta ecclesiastica papeza Inocenta 1. /+417/
biskupovi Decénciovi z Gubbia /5. stor./. PapeZ v nom piSe, Ze olej ma byt posviteny
biskupom a vysluhovatelom je biskup a kilaz. Kajucnikom, ktorym nemozno vysluzit' iné
sviatosti, nemozno vysluzit ani pomazanie, lebo je to jedna zo sviatosti.

Biskup Cézar z Arles /+551/ v Galii vystriha svojich veriacich pred pohanskymi
praktikami a pripomina, Ze kto sa v chorobe utieka v Cirkvi k Bohu, ten si zasluzi
i prinavratenie zdravia i odpustenie hriechov.

,»Svité pomazanie chorych, ako vyznava a uci Katolicka cirkev, je jednou zo siedmich
sviatosti Nového zakona, ktora ustanovil Jezi§ Kristus. Marek vo svojom evanjeliu /6,13/ tito
sviatost’ naznacil, ale apostol Jakub, pribuzny nasho Pana, ju uz veriacim odporucil a ohlasil:
Je niekto z vas chory? Nech si zavola starsich Cirkvi; a nech sa nad nim modlia a mazu ho
olejom v Panovom mene. Modlitba s vierou uzdravi chorého a Pan mu ulavi; a ak sa dopustil
hriechov, odpustia sa mu /Jak 5,14-15/.* [Pavol VI. Apost. konstitiicia o sviatosti pomazania
chorych, In: Pomazanie chorych a pastoracna starostlivost o nich, SSV Trnava 2010, s. 11./

Ucenie II. vatikanskeho koncilu z konstitucie Lumen gentium sme si pripomenuli hned’
na zaciatku prednasky. Nové liturgické obrady pomazania chorych — ktorym sa eSte budeme
venovat’ — uviedol papez sv. Pavol VI. apostolskou konstitiiciou Svété pomazanie chorych
30. novembra 1972.

Kodex kanonického prava v kan. 998 hovori:

,Pomazanie chorych, ktorym Cirkev nebezpecne chorych veriacich odporuca trpiacemu
a oslavenému Panovi, aby im ul'ah¢il utrpenie a ich spasil, sa udel'uje tak, Ze su pomazani
olejom a vyslovia sa slova predpisané v liturgickych knihach.*

Katechizmus Katolickej cirkvi v bode 1511 hovori:



,Cirkev veri avyznava, Ze medzi siedmimi sviatostami je jedna sviatost’ osobitne
urena na to, aby posiliiovala tych, ¢o su skuSani chorobou. Je to sviatost pomazania
chorych®.

A v bode 1527:

»Sviatost pomazania chorych ma za ciel udelit’ osobitni milost krestanovi, ktory
preziva tazkosti spojené so stavom t'azkej choroby alebo staroby.*

I1. Sviatost’ pomazania chorych — stretnutie chorého s JeziSom Kristom

Skusenostou kazdej cesty akazdého putnika je stretnutie sa s c¢imsi neCakanym,
neplanovanym. V zivote kazdého ¢loveka maji miesto takéto situacie, ktoré by sme chceli
minut, obist’. Zostali vpisané do naSej kazdodennosti, do 'udskej pominutelnosti. Kazdy z nas
na svojej zivotnej ceste ma skusenost’ utrpenia a bolesti sposobenych chorobou. Choroba je
vpletena do l'udskej existencie natol’ko, ze mozno — sice s rizikom — tvrdit, ze homo sapiens
= homo patiens /¢lovek trpiaci/.

V sktisenosti choroby sa ¢lovek stretava so zlom bezprostredne, nie iba abstraktne, ale
vel'mi konkrétne; tu a teraz. Zlo sa ho dotyka osobne, on ho preziva nielen telesne, lebo celé
jeho clovecenstvo preziva tuto skusku. Choroba vnésa ista ,revoluciu® do samého srdca
ludskej existencie, lebo atakuje c¢loveka v oblasti telesnej, psychickej, individualne;j,
socialnej, moralnej... Choroba so sebou prindSa naruSenie rovnovahy l'udskej existencie.
Doterajsie zdravie prinasalo pohodu, pokoj, samozrejmost’, rovnovahu. Choroba nam berie
dovtedy si nevazenu slobodu anuti ¢loveka vypracovat’ si nové priority, nova hierarchiu
hodnét.

Toto je hrani¢na situacia /K. Jaspers/, v ktorej sa v celej ostrosti ukazuje jeden
Z najvacsich problémov cloveka naSej doby: otdzka zmyslu vSetkého, v kone¢nom désledku
otazka o Bohu — Existuje Boh? Kde je teraz Boh? Pre ¢loveka ponoreného do konzumizmu je
zivot mnoZzinou prijemnych chvil. Prezivanie choroby to nie je iba telesna bolest’, ale najma
neustale hl'adanie odpovedi na tazké otazky existencie. Choroba preriedi zaluby i okruh
znamych. Len ¢lovek trpi vedome; uvedomuje si ohrozenia, pred ktorymi stoji a dokéze
predvidat’ svoju budicnost’ so zretelom na svoj zdravotny stav a vyvoj choroby. Preto trpi
nielen zmyslami, ale aj v duchovnom rozmere svojej prirodzenosti. Len ¢lovek preziva
utrpenie moralno-psychicky, ktoré je tak nalichavé, intenzivne a presahuje do hibky nasej
0sobnosti.

Takato situécia eSte viac zvyraziuje tragédiu choroby a spdsobuje, Ze ¢lovek nesuhlasi
S takymto stavom. VSemozne sa usiluje premdct’ tento stav. Jeho usilie — Casto vel'mi mélo
ucinné — vedie k rozpakom alebo k rebélii. Zda sa, ze tie hodnoty, ktoré preferuje dne$na
sekularna spoloc¢nost’, nevedia zmysluplne riesit’ otazku choroby a smrti. Tieto skuto¢nosti st
pre mnohych sucasnikov istym druhom tabu. Zda sa, Ze robime vSetko preto, aby sme
chorobu skryvali. Preto tazko chorych l'udi umiestiiujeme, ¢asto bez vazneho dévodu, mimo
ich prirodzeného spolocenstva: v nemocniciach, domovoch, ¢o spdsobuje, ze trpia eSte aj
samotou a opustenost’ou.

V tomto kontexte vznika otazka: Ak, zda sa, dnesna spolo¢nost’ nema rieSenie, ¢i ma
Cirkev nejaky u¢inny liek na chorobu? Odpoved’'ou Jezisa Krista a Cirkvi je sviatost’
pomazania chorych. V teologicko-pastoralnom uvode k liturgickej knihe pomazania chorych
Citame: ,,Bolesti achoroby l'udi patria vzdy medzi najvicSie tazkosti, ktoré trapia ich
vedomie. Tym vSak, ¢o vyznavaju krestansku vieru, hoci ich aj oni pocituju a skusuju, svetlo
viery pomaha hlbsie vnimat’ tajomstvo bolesti a bolesti statocnejSie znasat’. Z Kristovych slov
poznaju nielen to, Co choroba znamend a aku hodnotu ma pre ich spasu, aj pre spésu sveta, ale
dobre vedia, ze ich, chorych, miluje sdm Kristus, ktory za svojho pozemského zivota chorych

navstevoval a uzdravoval.“ /Pomazanie chorych a pastoracna starostlivost o nich, Spolok sv.
Vojtecha, Trnava 2010, s. 17, bod 1./



Sam Kristus je ten, ktory sa obetuje z lasky za nds; on niesol nase choroby a nasimi
bolmi sa obtazil, ... On v§ak bol prebodnuty pre nase hriechy, stryzneny pre nase nepravosti,
na fiom je trest pre nase blaho a jeho ranami sme uzdraveni /12 53,4-5/. Aj my sme povolani
doplinat’ to, ¢o chyba Kristovmu utrpeniu pre jeho telo, ktorym je Cirkev /Kol 1,24/. Svitci —
ako priklady nasledovania Krista — Vv celych dejinach Cirkvi nés povzbudzuju k takému
prijimaniu obety, ktora otvara uz v pozemskom zivote horizonty vec¢nosti. Do Bozieho
kralovstva prichadzame cez mnohé suzenia. Z vel'kého zastupu svitych spomenme aspoii
mena tych slovenskych mucenikov 20. storocia, ktorych zivotné pribehy dobre pozname:
nasSu blahoslaveni sestru Zdenku Sjej ,za mrakmi je moje milované Slnko®,
blahoslavenych biskupov P. Gojdi¢a a V. Hopka, blahoslaveného Titusa Zemana a naSho otca
biskupa Bozieho sluzobnika Jdna VojtasSdka. Svity Jan Pavol II. napisal aj encykliku
,,O krestanskom zmysle T'udského utrpenia“ — 11. 2. 1984, ale aj sam chorobu a utrpenie
skusil a trpezlivo niesol. pre cely svet to bola vel'ka Skola viery. Z jeho iniciativy sme slavili
11. februara 2019 — na den liturgickej spomienky Lurdskej Panny Mérie uz 26. svetovy deil
chorych. Medzi kandidatmi na oltar je aj rodak z naSej diecézy bozi sluha Alojz Maria Chmel
od Ukrizovaného JeZiSa. Patril do rehole bosych augustinianov. Ochorel na rakovinu Stitnej
zl'azy a zomrel v Rime 16. augusta 1939 v povesti svitosti. Lekari nevedeli skryt’ udiv nad
tym, ako svoju chorobu stato¢ne a vytrvalo znasal, ¢o upriamilo pozornost’ aj na jeho cely
7ivot. Casto sa modlil: ,,Jesu, propter te! — Jezisu, pre teba!* /Emmanuel Barba, OAD: Brat
Alojz Maria Chmel od Ukrizovaného Jezisa, Augustinianske nakladatel'stvo Janov — Spolok
sv. Vojtecha Trnava 1993, s. 117/

Odpovedou na otazku zmyslu l'udského utrpenia je sam Jezi§ Kristus; viera v Boha,
ktory tak miloval svet, Ze dal svojho jednorodeného Syna, ... /Jn 3,16/. Potrebujeme taku
vieru, ktora nas posilni aj v utrpeni. Iste k tomu prispeje aj spravne pochopenie zmyslu
a slavenia sviatosti pomazania chorych.

I11. Sviatostny znak

SVIATOST POMAZANIA CHORYCH SA UDELUJE CHORYM, KTORI
NEBEZPECNE OCHORELI, A TO POMAZANIM NA CELE A NA RUKACH
OLIVOVYM OLEJOM ALEBO — AK JE TO VHODNE — INYM OLEJOM Z RASTLIN,
RIADNE POZEHNANYM, PRICOM SA IBA RAZ HOVORIA SLOVA:

,,SKRZE TOTO SVATE POMAZANIE A PRE SVOJE LASKAVE
MILOSRDENSTVO NECH TI PAN POMAHA MILOSTOU DUCHA SVATEHO:;

A OSLOBODENEHO /OSLOBODENU/ OD HRIECHOV NECH TA SPASI
A MILOSTIVO POSILNIL.*
/Pavol VI.: apostolska konstitucia O sviatosti pomazania chorych/

Sviatostny znak vyjadruje podstatu vysluhovania sviatosti. MoZzno tu rozlisit' matériu
a formu sviatosti pomazania chorych.

Matéria sviatosti pomazania chorych

Matériou sviatosti pomazania chorych je pomazanie olivovym olejom, ktory bol
pozehnany biskupom na Zeleny Stvrtok pri omsi svétenia olejov a urceny na tento ucel.

Je to jeden z troch posvitnych olejov — krizma, olej katechumenov a olej pomazania
chorych — infirmorum. Olej pomazania chorych biskup pozehnava v omsi svitenia olejov na
konci eucharistickej modlitby. Kiiazi ho berti do farnosti a pouzivaji pocas celého roka. Po
roku sa opdt’ obnovuje. Staré oleje sa podla tradicie spalia v ohni, ktory sa zapali pri obrade
svetla na zaciatku vel'konocnej vigilie.

V stirnom pripade, ak knaz nema poruke olej pozehnany biskupom, moéze sam olej
pozehnat’, v pripade niidze to moze byt aj iny rastlinny olej, ak niet olivového. Ma to byt olej



uréeny na priamu konzumadciu, Cisty rastlinny olej pouzivany pri priprave jedal, nie olej
urceny, napriklad, pre kozmetické ucely /na slnenie/.

Posvitné oleje pozivaju v spoloCenstve veriacich ndleziti uctu. Pouziva ich iba
vysluhovatel’ sviatosti; v pripade pomazania chorych je to biskup alebo knaz. Uchovavaju sa
na dostojnom pre ne uréenom mieste. Mieste, ktoré¢ nema byt kazdému vol'ne pristupné — ma
byt zamknuté. Olej pomazania chorych je naliaty v malej kovovej nddobke s uzaverom, kde
musi byt jasne napisané o ktory z posvitnych olejov sa jednd. Pre lepSiu manipulaciu
s olejom je v nadobke vata, ktora je olejom dobre nasiaknuta.

Podl'a historikov liturgie v minulosti sa posvitné oleje uchovavali v bohostanku spolu
s Eucharistiou. Niekde mali posvitné oleje ulozené v osobitnom vyklenku v stene sanktudria
kostola. V stcasnosti ,.kazdému knazovi je dovolené nosit’ so sebou pozehnany olej, aby
V pripade potreby mohol vysluhovat’ sviatost’ pomazania chorych®. /CIC kan. 1003, §3/

Olej pouzivany pri vysluhovani sviatosti pomazania chorych vzdy musi byt pozehnany,
aj v strnom pripade. PoZehnanie oleja sa vyzaduje preto, lebo u¢inok — uzdravenie tela i duse
— nepochadza z prirodzenosti latky. Sviatostny ucinok maé nadprirodzeny dévod. /Por.
Theologickd summa, Supplementum IV, 29, 5/ Kazdy knaz musi vediet’ modlitbu pozehnania
oleja naspamét’: ,,Pane, pozehnaj + tento olej a tohto chorého, ktorého nim pomazeme, aby sa
mu /jej/ ul'avilo.*

Pred poslednou upravou obradov sviatosti pomazania chorych v roku 1972 pomazanie
olejom sa robilo na viacerych miestach tela chorého. Toto sa zachovalo vo vychodnom
obrade. Dnes kiiaz pomaZe chorého na ¢ele a na rukach. Podl'a zvyku knaz pomaze dlane.
Tvér ¢loveka /hlava, ¢elo/ vyjadruje identitu ¢loveka, ale aj cely duchovny, nemateridlny svet
Cloveka. Jeho wvnutorny svet — mySlienky. Rukami clovek tvori, pracuje, dotyka sa
materialneho, hmotného sveta. Ruky st aj prvym nastrojom c¢loveka. Tak ¢&elo a ruky
symbolizuju celého ¢loveka ako telesno-duchovné bytie, aj s jeho bolestami a hriechmi. Knaz
pri pomazani robi na tele chorého — na cCele a dlaniach — znak kriza palcom namoc¢enym
v oleji. Iba v nevyhnutnych a odévodnenych pripadoch mdze pri pomazani pouzivat’ nejaky
vhodny nastroj, alebo rukavicu pouzivanu v zdravotnictve. V nevyhnutnom pripade staci
jediné pomazanie na Cele alebo pri mimoriadnom stave chorého na inej vhodnej Casti tela,
pri¢om sa povie Uplna formula.

Forma sviatosti pomazania chorych

Formou je uz vyssie spominana formula:

SKRZE TOTO SVATE POMAZANIE

A PRE SVOJE LASKAVE MILOSRDENSTVO

NECH TI PAN POMAHA MILOSTOU DUCHA SVATEHO. AMEN
A OSLOBODENEHO /OSLOBODENU/ OD HRIECHOV

NECH TA SPASI A MILOSTIVO POSILNI. AMEN.

Vysluhovatel' pritom maze chorého olejom najprv na Cele a potom na rukach, pricom
formulu hovori iba raz. Ak je pri celebrovani sviatosti viacero kitazov, sviatost’ vysluhuje iba
jeden znich; teda pomaZe olejom a povie sviatostnu formulu. Vsetci mézu na chorého
vkladat’ ruky a jednotlivo si podelit’ ostatné Casti obradu. /sviatost’ zmierenia, modlitba nad
olejom, modlitba po pomazani, udelenie viatika/

Vysluhovatel’ sviatosti pomazania chorych

Vlastnym vysluhovatelom pomazania chorych je kazdy knaz a jedine kiaz. /KKP, kan.
1003 §1/ diakon nie je vysluhovatelom sviatosti pomazania chorych. Povinnost' a pravo
vysluhovat’ pomazanie chorych maji vSetci kilazi, ktorym je zverena starostlivost’ o duse voci
veriacim zverenym ich pastoraénému uradu /biskupi, farari a kaplani, duchovni spravcovia
nemocnic a predstaveni reholnych klerickych spolo€enstiev/. Z rozumného doévodu tato



sviatost’ moze vysluhovat’ kazdy iny kilaz aspoii s predpokladanym suhlasom knaza, ktory bol
vymenovany vysSie, a ktorého upovedomi o udeleni pomazania. /KKP, kan. 1003 §2/. Do
cirkevnej matriky sa zapisuje, €i bol veriaci zaopatreny sviatostami.

Prijimatel’ sviatosti pomazania chorych

V Jakubovom liste sa piSe, ze pomazanie sa ma udelit’ chorym na Glavu a na spasu.
Preto sa ma udel'ovat’ so vSetkou horlivost'ou a starostlivost'ou veriacim, ktori st pre chorobu
alebo starobu v nebezpec¢enstve smrti. Na postidenie vaznosti ochorenia sta¢i rozumny, ¢ize
pravdepodobny tsudok, pri¢om sa treba vyhnut’ akejkol'vek uzkostlivosti. Nie v ,,poslednych
chvilach zivota®, ale uz vtedy, ked’ veriaci pre svoju chorobu zacina byt’ v nebezpecenstve
smrti. Extrema unctio neznamena ¢asovy extrém, ale krajna Gc¢innost’, ¢ize situaciu, v ktorej
clovek rata aj so smrt'ou.

Opakovanie pomazania — tato sviatost sa moze opakovat, ak chory po prijati
pomazania vyzdravel a znovu upadol do tazkej choroby, alebo ak sa pocas trvania tej istej
choroby nebezpecenstvo stalo vaznejsSim.

Operacia — pred operaciou sa svité pomazanie moze udelit chorému vzdy, ked’
dovodom samej operacie je nebezpecna choroba.

Starci — svité pomazanie sa moze udelit’ aj starym 'ud’om, ktori zna¢ne upadli na sile,
hoci nevidiet, ze by boli nebezpecne chori. Samotné poberanie starobného, invalidného,
vdovského, alebo vysluhového dochodku nie je dovodom pre prijimanie sviatosti pomazania
chorych.

Deti — svité pomazanie sa ma udelit' aj detom, ato vtedy, ked pouzivaji rozum
natol’ko, Ze ich tato sviatost moze posilnit’. V pochybnostiach, ¢i dosiahli uzivanie rozumu,
sviatost’ sa ma udelit. /KKP, kan. 1005/ V praxi to znamenda, ze dietatu, ktoré ma také
poznanie o sviatostiach, Ze méze prijat’ Eucharistiu, mozno udelit’ sviatost pomazania, ked’
ma vaznu chorobu. V nebezpecenstve smrti aj mlad$im, hoci aj v pochybnosti, ¢i dosiahli
uzivanie rozumu.

V bezvedomi — tuto sviatost treba udelit’ aj tym, ¢o upadli do bezvedomia alebo prestali
pouzivat’ rozum, ak mozno predpokladat’, Ze keby boli pri vedomi, ako veriaci by ju asponi
implicitne Ziadali.

Podmieneéné pomazanie — ak volaju knaza k chorému, ktory uz umrel, tak uz
nemozno udelit’ sviatost pomazania. Treba sa modlit, aby mu Pan Boh odpustil hriechy
a milostivo prijal do svojho kral'ovstva.

Ak je pochybnost, ¢i eSte Zije, alebo je uz skuto¢ne mftvy, kilaz mu ma udelit’
pomazanie chorych. V zmysle KKP, kan. 1005, ak nie je istota, ¢i ¢lovek je eSte Zivy alebo
nie, pomazanie chorych sa udeluje bez podmienky, tzn. bez slov ,ak si Zivy* /pozri:
Pomazanie chorych a pastoracnd starostlivost' 0 nich, Spolok sv. Vojtecha Trnava 2010, s.
115, kapitola: Podmienecné pomazaniel

Pomazanie chorych sa nema udelit’ tym, ktori tvrdoSijne zotrvavaja v zjavne azkom
hriechu. /KKP kan. 1007/

UtinKy sviatosti pomazania chorych

o Duchovna ul'ava, skrze zjednotenie trpiaceho s Kristovym umucéenim pre vlastné dobro
chorého i pre dobro celej Cirkvi;

o Posilnenie, pokoj a odvaha krest'ansky znasat’ utrpenia choroby alebo staroby;

J Odpustenie hriechov, ak chory uz nemohol prijat’ sviatost’ pokania; navrat zdravia, ak to
0s0zi spase duse;

J Priprava na prechod do ve¢ného Zivota.



1V. Slavenie sviatosti pomazania chorych

Liturgické obrady vysluhovania sviatosti pomazania chorych ponukaja tieto moznosti:

1. riadny obrad, ktory sa vysluhuje s navstevou u chorého — doma, v nemocnici, alebo
vo vacSom zhromazdeni — chori prichadzaju do kostola, pri sv. omsi.

2. udelovanie sviatosti chorému, ktory je v blizkom nebezpecenstve smrti. Tu je viac
moznosti, podl'a zdravotného stavu chorého.

Riadny obrad pomazania chorych

Sviatost’ pomazania chorych treba prijimat’ s stave posvicujicej milosti, preto zvacsa
predchadza svitad spoved’, ktord ma svoje miesto po pozdrave, ucteni Eucharistie, ktori knaz
so sebou prinasa a pokropeni pribytku svitenou vodou. Ak sa chory nespoveda, nasleduje
ukon kajucnosti. Potom je ¢itanie Bozieho slova. Vlastny obrad pomazania za¢ina prosbami.
Potom knaz v tichosti vlozi na hlavu chorého ruky. Ak mé knaz pozehnany olej, modli sa
modlitbu nad olejom, pricom pritomni odpovedaju: Velebime ta, Boze. AK olej nie je
pozehnany, knaz ho pozehna uréenou modlitbou. Potom nasleduje vlastné pomazanie, ked’
knaz pomaze chorého na ¢ele, pricom hovori prvu ¢ast’ formuly, a na rukach, priCom hovori
druht cast’ formuly. Nasleduje modlitba. Obyc¢ajne nasleduje prijimanie Eucharistie, ktoré
zac¢ina modlitbou Otce nas a pokracuje ako obycajne. Na zaver je pozehnanie.

Tento obrad, prispdsobeny rubrikam liturgie sv. omSe, sa pouziva aj v kostole.

Udelovanie sviatosti chorému, ktory je v blizkom nebezpecenstve smrti

Tu pozname suvisly obrad pokania, pomazania a viatika, pomazanie bez viatika,
skrateny suvisly obrad pokania, pomazania chorych a viatika, udelenie sviatosti pomazania
chorému, ktory uz strdca vedomie a podmienecné pomazanie.

Ak sa pre blizke nebezpecenstvo smrti nedajii udelit’ vSetky sviatosti v uvedenom
poriadku, treba dat’ chorému moZnost’ sviatostnej spovede, ktori v nevyhnutnom pripade
mozno vykonat aj vSeobecne, a potom viatikum, ktoré je v nebezpeCenstve smrti povinny
prijat’ kazdy veriaci. Nakoniec sa mu d4, ak je eSte Cas, svité pomazanie. Ak zomierajlci uz
nie je schopny sviatostnej spovede, sviatost’ pomazania dava milost’ odpustenia hriechov.

Viatikum — pokrm na cestu

Staré pomenovanie pomazania chorych — posledné pomazanie — strasi niektorych, Ze je
to ,,sviatost’ umierajucich®, ,,sviatost’ zatlatenia o¢i“. Nie je to pravda. Uz sv. Bonaventura
vysvetl'uje, Ze je to pomazanie posledné v poradi sviatostnych pomazani, ale nie posledna
¢innost’ v pozemskom Zivote krestana. Cirkev vSak ma aj taka sviatost’, ktord veriaceho
sprevadza aj v tejto vaznej chvili zivota. Je to Eucharistia ako viatikum — pokrm na cestu do
vecnosti.

Pri prechode z tohto Zivota veriaci posilneny Kristovym telom a krvou ako pokrmu na
cestu je vystrojeny zalohom vzkriesenia podl'a slov Pana: Kto je moje telo a pije moju krv, ma
vecny zivot a ja ho vzKriesim v posledny dern 1dn 6,54/

Prijatie viatika vo chvili prechodu k Otcovi ma pre veriaceho krest’ana osobitny vyznam
a dolezitost. Je semenom vecného zivota a silou vzkriesenia, podl'a slov Pana Jezisa. Preto ho
maju prijat’ vSetci pokrsteni, ktori méZu pristupit’ k svitému prijimaniu. /KKC 1524/ Veriaci
si ma vtedy obnovit’ aj krstnu vieru a moze ziskat’ aj iplné odpustky v okamihu smrti. Pri
prijimani Eucharistie ako viatika knaz povie: ,,Telo Kristovo.“ Amen. ,,Sam Kristus Pan
nech ta chrani a vovedie do Zivota vecného.“ Amen. Viatikum mdze v sirnom pripade
udelit’ nielen vysluhovatel’ sviatosti pomazania, ale aj diakon alebo riadne ustanoveny
mimoriadny vysluhovatel’. /KKP, kan. 911 §2/



V. Pastora¢né postrehy

e Na prijatie sviatosti pomazania V izbe chorého treba pripravit: na vhodnom stole biely
obrus, krizik, sviece, nadobu /pohar/ so sviatenou vodou a vetvicku na pokropenie, vatu,
pre chorého pohar vody.

e Po skonceni obradu treba pouzitu vatu a aj olej, ak ho knaz pozehnal pre tento pripad,
spalit. Nemozno ich vyhodit’ do kosa!

e Sviatost pomazania sa vzdy vysluhuje v spoloCenstve veriacich, ¢i je to velké
zhromazdenie v kostole, alebo v tzkom rodinnom kruhu. Preto netreba nechat’ chorého
samého z knazom. Okrem svétej spovede, maji byt’ pritomni na obrade pribuzni a znami.
Vsetci spolu modlitbou prosime Pdna Boha o pomoc a posilu pre chorého.

e Ak sa chory nachadza v nemocnici alebo v domove socialnych sluZieb, nech sa pribuzni
informuji o moznosti prijatia sviatosti anech Zziadaji od persondlu, alebo aj sami
poziadaju knaza o vysluzenie sviatosti chorému pribuznému. Treba sa informovat
a zabezpecit’ prijimanie sviatosti hned’ pri prijati chorého do zariadenia.

e Prilezitostou pre prijatie sviatosti pomazania pre starSich a chorych veriacich st I'udové
misie vo farnosti, alebo slavenie sviatosti pomazania pre vSetkych chorych a starych vo
farnosti, ktoré zvy¢ajne byva z prilezitosti svetového dna chorych — 11. 2., alebo koncom
vel'kono¢ného obdobia. Vtedy nestaci ako dovod na prijatie to, ze idu aj rovesnicky,
alebo kamaratky z ulice. Dovodom vzdy zostdva vazna choroba alebo zoslabnutie vekom,
Cize staroba.

e Netreba otadlat’ s prijatim sviatosti: Cakat' na lepSi alebo eSte horS$i zdravotny stav,
vhodne;jsiu situaciu pre chorého, ¢akat’ dlho na zndmeho kiaza, ¢i vlastného farara.

e Veriaci by mal aj v tychto tazkych situaciach Cerpat’ posilu z viery a zo sviatosti.

e Ak chory upadol do bezvedomia a pocas zivota a plného uZzivania rozumu vyslovne
odmietal knaza a prijatie sviatosti a je vSetkym jasné, Zze do poslednej chvile nezmenil
svoj nazor, vtedy sa kiniaz nemoze riadit’ Zelanim pribuznych. Niekedy pribuzni vyuzija
takato situaciu, ked’ sa chory uz nemdze branit. Pomazanie chorych sa neudel'uje iba
preto, aby mal nebohy ,,pekny pohreb®.

e Pripad ndhleho umierania — autonehoda, ind havaria, nahle zlyhdvanie srdca, ... —
Vv takejto extrémnej situacii treba vzbudit’ v chorom dokonalu I'itost”: povzbudit’ ho, aby
ol'utoval hriechy a spolu s nim sa nahlas pomodlit’ modlitbu I'itosti, ktort pouzivame pri
sviatosti zmierenia.

e Mat’ kontakt na knaza: v mobile ulozené ¢islo na farsky urad alebo fardra, star§i I'udia
maju ,,rodinny* telefonny zoznam, v ktorom by malo byt aj Cislo telefonu na farsky urad.

Kym v minulosti dospelé deti citili zodpovednost za spasu svojich starntcich rodicov,
V sucasnosti sme svedkami nezaujmu dospelych deti. Kiaza nevolaju ani vtedy, ked’ su
ich rodicia v nebezpe€enstve smrti. Preto aj ini veriaci — pribuzni ¢i zndmi — maju blizkej
rodine, alebo chorému citlivo pripomenut’ tato povinnost, pripadne navrhnit’ pomoc
v tejto oblasti.




